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Aspectos
G enera I es Prestigio y experiencia desde 1979

iDomina el arte de la belleza y el bienestar con el
curso mas completo del mercado!

El programa de Estética Integral es tu puerta de
entrada a un mundo de oportunidades. A
diferencia de otros cursos, este te ofrece una
formacién holistica que abarca desde la
cosmetologia mas detallada hasta la masoterapia
corporal mas efectiva. Aqui aprenderas por
ejemplo:

« Tratamientos faciales y corporales: Aprenderas a
realizar diagndsticos cutdneos, tratamientos de
envejecimiento, y masajes corporales de
relajacion, reductivos y anticeluliticos, entre
muchos otros.

« Manejo de la piel y sus fundamentos: Dominaras
la anatomia y fisiologia de la piel, asi como los
principios activos de los cosméticos y el empleo
de la aparatologia recomendada, para que cada
tratamiento sea un éxito.

« Maquillaje Social: El curso también incluye
modulos de maquillaje correctivo, de dia, de
noche y para novias, ampliando alin mas tus

Servicios.

Con la matricula gratis, y sin necesidad de
experiencia previa, el Instituto Santa Maria te
ofrece la oportunidad de formarte en una carrera
paramédica de gran prestigio y demanda.

ilnscribete y comienza a transformar vidas, con el
poder de la bellezal

. INSTITUTO
ISM SANTA MARIA

Estética Integral







. <
Contenidos N

l. Biologia

Introduccion General

Anatomia, histologiay fisiologia de la piel
Célula

Sistema muscular

Sistema 6seo

Sistema circulatorio y linfatico

II. Quimica Cosmeética
Productos cosmeéticos

Caracteristicas, funcion y aplicacién
Permeabilidad de la piel

Vias de penetracién de un cosmético
Reacciones adversas producidas por cosméticos
Principios activos actualizados

Contaminacion de un cosmético

Conceptos de asepsia y antisepsia

Ensayos y demostraciones practicas
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Contenidos

lll. Cosmetologia

Etica

Funciones de la cosmetologia en sus aspectos
conservador, correctivo y decorativo
Alteraciones cutdneas de interés cosmetoldgico
Teoria del envejecimiento cutaneo y su tratamiento
Diagndstico cutaneo

Higienizacion profunda de la piel

Mascaras, masajes y peeling facial

Hidratacién de la piel

Tonicidad y flacidez cutanea

Tratamientos reafirmantes

Acnéy Rosacea: causas y tratamientos
Hipercromias: causas y tratamientos

Drenaje linfatico facial

Aparatologia Basica

Spa de manos

Manicure Tradicional
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IV.Maquillaje Social

Teoria del Color
Maquillaje correctivo: rostro, nariz, labios, frente, cejas

Morfologia del Rostro
Productos de Maquillaje
Maquillaje y la Luz
Maquillaje de Dia
Maquillaje de Noche

Maquillaje de Novias

V.Masofilaxia

Anatomia y fisiologia

Tratamiento de Mamas

Tratamiento Desintoxicante

Peeling Corporal

Técnicas generales del masaje corporal
Masajes de reduccién y remodelacién
Masaje anticelulitico

Masaje de relajacién y otros

Flaccidez

Drenaje linfatico

Celulitis

Electrofisicos: conocimiento y efectos
Crioterapia

Tensoterapia
Nota:

Aromaterapia
] ISM, se reserva el derecho a
Aparatologia - _
_ modificar los contenidos por
Spa de pies o
razones académicas.

Depilacion Roll-on
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Dentrode laformacion
se contempla:

Estética Integral

Practica en gabinete.

Trabajos de investigacion.

Los alumnos deben
procurarse modelos.

Uso de aparatologia.
Apoyo audiovisual.
Se proporciona copia

digital del material de
estudios.
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Oferta horaria Sede
Providencia

Dias de Clases: Lunes y Miércoles

Iniciode Término Nede Valor
Clases de Clases Cuotas Cuota

Alternativas

Horarias (*)

9:30a 13 Abril 10 Marzo
a) 13:00 hrs. 2026 2027

» $115.000

Dias de Clases: Martes y Jueves

Iniciode Término Valor
Clases de Clases Cuota

Alternativas

Horarias (*)

9:30a 14 Abril 18 Marzo

b} 13:00 hrs. 2026 2027 L $115.000
15:00 a 14 Abril 18 Marzo

<) 18:30 hrs. 2026 2027 12 5115.000

Dias de Clases: Martes, Miércoles y Jueves

Alternativas Iniciode Término Nede

Horarias (*) Clases de Clases | Cuotas

19:00 a 14 Abril 11 Marzo
d) 21:20 hrs. 2026 2027 $115.000

(*) Cudl de todas estas opciones le acomoda ? a), b), c¢) ?

Notas:
- Para evitar confusiones, se informan los programas de la Sede en que realiza su consulta.
- Losaranceles publicados, no incluyen el costo del Diploma de Titulo.

-Los programas aqui descritos, comprenden Vacaciones Institucionales de Invierno
y Verano, segun determine la Direccién de cada Sede.

- Lascondiciones de los programas, pueden variar entre las diferentes Sedes y horarios.
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Oferta horaria Sede
Maipu

Dias de Clases: Lunes, Miércoles y Viernes

Iniciode Término Nede Valor
Clases de Clases Cuotas Cuota

G EHER

Horarias (*)

9:30a 13Abril 15 Marzo
a) 1230hrs. 2026 2027 2 $115.000
15:00 a 13 Abril 15 Marzo
b) 18:00 hrs. 2026 2027 2 5115000

(*) Cudl de todas estas opciones le acomoda ? a) o b) ?

Notas:
- Para evitar confusiones, se informan los programas de la Sede en que realiza su consulta.
- Losaranceles publicados, no incluyen el costo del Diploma de Titulo.

-Los programas aqui descritos, comprenden Vacaciones Institucionales de Invierno
y Verano, segun determine la Direccién de cada Sede.

- Lascondiciones de los programas, pueden variar entre las diferentes Sedes y horarios.
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Promociones

Quienes se matriculen, pueden acceder a
los siguientes beneficios:

iMatricula totalmente Gratis! Quienes se inscriban antes de
Abril, deben abonar solamente la mitad de la primera cuota.
Desde el 01 de Abril, deberan cancelar la cuota completa.

Pague el total del programa al contado o con tarjeta de
crédito, y obtenga un 10%de descuento

sobre el valor anual, del programa de estudio.

Matricilese con otra persona y recibirdn ambos
un 10% de descuento sobre el valor anual, del
programa de estudio.

Notas:
Las promociones no son acumulables. Dicho de otra forma, si dos amigos se
matriculan juntos, no recibiran un descuento mayor al 10% independientemente del

financiamiento de sus estudios.
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Proceso
de matricula

Requisitos:

Presentarse con Cédula de Identidad Vigente o
documento equivalente.

Acreditar el “Nivel de Escolaridad” minimo: Licenciatura
de Educacién Media o equivalente. Salud compatible.

Leer, aceptar y suscribir, contrato de “Servicios
Educacionales”, “Reglamentaciones del Alumno” y
documentacién relativa a la férmula de
financiamiento preferida. Las “Reglamentaciones”, se
encuentran siempre disponibles, en nuestra web

“www.ismchile.cl

Quienes se inscriban antes de Abril, podran abonar al menos,
la mitad de la primera cuota (correspondiente al mes de

Abril).

Horariode Atencidén

Sede Maipu:

e Lunes aJueves de 9:30 a 13:00 horas y de 15:00 a
19:00 horas.
e Viernes de 9:30 a 13:00 horas y de 15:00 a 17:00 hrs.

Sabado de 9:30 a 12:30 horas.

Sede Providencia:

Lunes a Jueves de 9:15a 13:00 horas y de 15:15 a
19:00 horas.

Viernes de 9:15 a 13:00 horas.
Sabado de 9:15 a 13:30 horas.
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http://www.ismchile.cl/

Contacto
Sedes

Sede Providencia

Direccion:
Alarife Gamboa 071
Metro Santa Isabel

Fono:
Q) +56226655 877

WhatsApp:

+569 71266207

Mail:
secretaria@ismchile.cl

Sede Maipu

Direccion:
General Ordofiez 253
Metro Plaza de Maipu

O

Fono:
+562 25323752

&

WhatsApp:
+56 99 005 9968

©

Mail:
secretariamaipu@ismchile.cl

X
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Listareferencial .2
de materiales @

Programa Estética Integral

El ISM, se reserva el derecho a modificar estas
listas por razones académicas, es decir, se
insiste en su caracter ilustrativo. El docente
responsable indicara con la anticipacion
necesaria, cuando se utilizara cada material.
Por lo que no es necesarios realizar toda la
inversion al inicio de clases, sino que el gasto
se prorratea a lolargo del curso.
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Cosmetologia

Cuaderno, lapices y regla.
Correo electrénico, para larecepcion de apuntes.

Uniforme (delantal oficial).
Pantaldn negro.

Cotonitos
Toallas de limpieza secas

Mezclador de 6 compartimientos

Tijeras puntaroma

Pincel abanico mediano de pelo naranjo
Pincel espatulado n° 20 o pincel de base
Mascara Hidréfila (100 und.)

Espatulas, palitos de helado o baja lengua
Caja rectangular con tapa, puede ser plastica o acero inoxidable
Agujas hipodermicas (100 und.)

Guantes de latex

Papel tissue

2toallas de mano blancas

2 cintillo toalla

Bol de aluminio (11)

Bol de silicona con paleta

4 esponjas faciales

3pocillos chicos de plastico o acero inoxidable
Set de vasos graduados para magistral
2vasos graduados de 100 ml.

Vaso de plastico duro o tarro forrado para basurero
Saca comedones

2 toallas blancas grandes para la clienta
Escobillade uias

Alcohol gel

Caja de gorros desechables (100 und.)

Manta de polar

Sabanillas desechables

Sabanilla de papel
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Maquillaje

Productos de limpieza: desmaquillador,
leche de limpieza, locién tonicay crema
Hidratante

Manta de pinceles

Sombras mates y brillantes

Rubores rosa, damasco, cafés, etc.
Labiales

Primer o pre- base

Bases de maquillaje clara, media y oscura
Esponjas de latex

5 correctores (ao,or,pc,ct,ac)

Mascaras de pestafias (negra y/o café).
Polvo traslucido claroy oscuro

Gloss

Balsamo labial

Pinzas para cejas

Lapices delineadores de labios
Delineadores de ojos liquido y lapices
Lapiz blanco

Mascara de pestafias transparente
Saca puntas

Caja de cotones

Toallas desmaquillantes

Pestafias en tira +pegamento

Estética Integral
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Masofilaxia

5 pocillos plasticos

2a 3 espatulas o palos de helado (queda de cosmetologia)
Nova

Sabanilladesechable (queda de cosmetologia)
Toallas de limpieza secas

Tijeras normales y de cortar yeso

Gasa de tensoterapia ($19.000. /compra el curso)
Film osmético

Bol de aluminio de 1lt (queda de cosmetologia)

2 toallas de mano blancas (queda de cosmetologia)
Brocha pequena

Guantes quirargicos (queda de cosmetologia)

2a 4 esponjas corporales

Envolvimiento plastico

Manta de polar (queda de cosmetologia)
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Manicure

Algodon

Quita esmalte

Lima profesional tipo banana
Crema exfoliante para manos
Crema de manos hidratante o humectante
Repujador metdlico ancho redondo
Block pulidor

Brillo o endurecedor de ufias
Acondicionador de cuticulas
Corta cuticulas

Alicate de unas

Esmalte de varios colores
Toallanova

Caja de tissue

Jabén liquido

Set de pinceles

Pocillo manicure

Removedor de cuticulaen crema
Almohadilla para manicura
Monda dientes

Basurero pequefio

Organizador

Nota:

- ISM, se reserva el derecho a modificar estas listas por razones
académicas, es decir, se insiste en su caracter ilustrativo. Eldocente
responsable indicara con la anticipacion necesaria, cuando se
utilizara cada material. Porlo que no es necesarios realizartoda la
inversién al inicio de clases, sino que el gasto se prorratea a lolargo

del curso.
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